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プレゼンター
プレゼンテーションのノート
ジャガイモ料理が多い。肉は豚か鶏。
ライ麦の黒いパンがよく食べられている。
スープのピンクはおそらくビートルートによるものだと思われる。
サワークリームがよく使われる。
寿司はアボカド、野菜が多く魚はマグロかサーモン、魚卵のみ。
シャコティスはバウムクーヘンのようなお菓子で、トゲがあるのが特徴。
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